
PROGRAM ZILNIC - GRUPA MICA

9:00 - 10:00

 10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

12:30 - 13:30

8:30 - 9:00

8:00- 8:30

13:30 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

Primirea copiilor/Joc liber

Intalnirea de dimineata 
(salutul, prezenta, roata emotiilor, calendarul naturii, inviorarea de dimineata, activitate de grup)

Centre de interes (arte, biblioteca, joc de rol, constructii, nisip si apa, stiinte)

Gustarea de dimineata

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: limba si comunicare, psihomotric, stiinte (matematica, cunoasterea mediului),
arte (pictura, desen/modelaj/colorare), om si societate (activitati practic-gospodaresti, educatie pentru societate)

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de teatru,
auditii literare/muzicale, activitati in aer liber, vizite etc.

Joc liber 
Plecarea copiilor

Masa de pranz/jocuri si activitati liber alese

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA/Somn de amiaza
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: Joc liber/Activitati de relaxare/Activitati recuperatorii

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA: Gustarea de dupa amiaza

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: Activitati recuperatorii
Joc liber/plecarea copiilor



PROGRAM ZILNIC - GRUPA MIJLOCIE

9:00 - 10:00

 10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

12:30 - 13:30

8:30 - 9:00

8:00- 8:30

13:30 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

Primirea copiilor/Joc liber

Intalnirea de dimineata 
(salutul, prezenta, roata emotiilor, calendarul naturii, inviorarea de dimineata, activitate de grup)

Centre de interes (arte, biblioteca, joc de rol, constructii, nisip si apa, stiinte)

Gustarea de dimineata

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: limba si comunicare, psihomotric, stiinte (matematica, cunoasterea mediului),
arte (pictura, desen/modelaj/colorare), om si societate (activitati practic-gospodaresti, educatie pentru societate)

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de teatru,
auditii literare/muzicale, activitati in aer liber, vizite etc.

Joc liber 
Plecarea copiilor

Masa de pranz/jocuri si activitati liber alese

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA/Somn de amiaza
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: Joc liber/Activitati de relaxare/Activitati recuperatorii

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA: Gustarea de dupa amiaza

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: Activitati recuperatorii
Joc liber/plecarea copiilor



PROGRAM ZILNIC - GRUPA MARE

9:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:30

13:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:00 - 13:00

8:00 - 9:00

7:30 - 8:00

13:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

Primirea copiilor / Joc liber 

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA: Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, roata emotiilor,
calendarul naturii, inviorarea de dimineata, activitate de grup), MOMENT DE POVESTE

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: Centre de interes (arte, biblioteca, joc de rol, constructii, nisip si apa,
stiinte), MOMENT PSIHOMOTRIC

Gustarea de dimineata

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: limba si comunicare, psihomotric, stiinte (matematica, cunoasterea mediului),
arte (pictura, desen/modelaj/colorare), om si societate (activitati practic-gospodaresti, educatie pentru societate)

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de teatru,
auditii literare/muzicale, activitati in aer liber, vizite etc.

Joc liber / Plecarea copiilor

Masa de pranz/jocuri si activitati liber alese

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA: Somn de amiaza
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE: Joc liber / Activitati de relaxare / Activitati recuperatorii

ACTIVITATI PENTRU DEZVOLTARE PERSONALA: Gustarea de dupa amiaza

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE: Activitati recuperatorii
Joc liber / plecarea copiilor


